
Hémoglobine 
glyquée

HbA1C  %
6 6,2 6,4 6,6 6,8 7 7,2 7,4 7,6 7,8 8 8,2 8,4 8,6 9 9,4 9,8 10,2 10,6 11

Glycémie
moyenne (g/l)

1,35 1,42 1,49 1,56 1,63 1,7 1,77 1,84 1,91 1,98 2,05 2,12 2,19 2,26 2,4 2,54 2,68 2,82 2,96 3,1

Pour illustrer votre taux d'hémoglobine glyquée, on peut rattacher ce chiffre à une moyenne des glycémies dans les 3 derniers mois
Exemple : Si votre taux d'HbA1C est de 7%, la moyenne de vos glycémie dans les 3 derniers mois a été aux alentours de 1,7 g/l
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