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DOCUMENT1/ PRESTATIONS DE SOINS dans L’Ariège – 09 - 
ACTIONS du RESEAU DIAMIP et OFFRE DE SOINS 

Ce récapitulatif concerne des offres de soins mises à disposition par des professionnels de santé adhérents au réseau DIAMIP 
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CHAPITRE 1 : PRISE EN CHARGE INDIVIDUELLE, SOINS ET EDUCATION THERAPEUTIQUE PAR UN MEDECIN 
DIABETOLOGUE  
 

� Patients diabétiques de type 1, de type 2, autres diabètes. 
> Mesures hygiéno-diététiques ; stratégies thérapeutiques (objectif HbA1c, survenue d’une complication…) risques et   
complications : prévention et suivi ; préparation et suivi de grossesse. 

 

1-1  Consultations de médecins diabétologues libéraux: 
  

⇒ Dr CONNAULTE Stéphanie : 95 rue Jean Jaurès, 09300 Lavelanet, tél : 05 61 64 04 48 
                  ⇒ Dr MUR Claudine : 36 bis route de Belpech, 09100 Pamiers, tél : 05 61 60 65 77 
 

1-2  Consultation de médecins diabétologues hospitaliers : 
 

ST JEAN de VERGES 
���� Centre hospitalier Intercommunal du Val d’Ariège : 05 61 03 31 60 
Dr DENAT Serge  
Dr BROUSSAUD Stéphanie 
 

 
SAINT GIRONS 
���� Centre hospitalier Ariège Couserans : 05 61 96 20 38 
Dr ALLEMANDOU Delphine 
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CHAPITRE 2 : EDUCATION THERAPEUTIQUE EN GROUPE ET MULTIPROFESSIONNELLE  
 
� Pour vous guider dans l’orientation de vos patients vers un programme spécifique, vous avez la possibilité de 
l’adresser au préalable en consultation de diabétologie (listing p 2) 

 
1- PATIENTS DIABETIQUES DE TYPE 2 

 
1-1 PROGRAMME EN AMBULATOIRE EN GROUPE, EN HOPITAL LOCAL :  

� Comprendre son diabète, alimentation, Activité physique, Podologie 
Partager son expérience avec d’autres patients ! 

 
���� 2 Programmes spécifiques sur 1 journée (2 lundi par mois): Ateliers interactifs   

���� Education Thérapeutique initiale 
���� Mise en route de l’insuline 
 

���� CHAC (centre hospitalier Ariège Couserans de Saint Girons) : 05 61 96 20 38 : Dr ALLEMANDOU.Delphine,  
  
 

1–2 EN ETABLISSEMENT COURT SEJOUR : 
 

� programme d’éducation Thérapeutique  patients DT2 en échec thérapeutique 
� Comprendre son diabète, alimentation, Activité physique, Podologie  
� Hypoglycémie/hyperglycémie, Apprentissage technique : Lecteur de glycémie, Injection d’insuline 

Gestion de ses doses d'insuline 

���� Programme sur 3  jours  
 

���� CHIVA (St Jean de Verges) : 05 61 03 31 56 : Dr DENAT Serge, Dr BROUSSAUD  Stéphanie 
 

  
1-3   DANS LES MATERNITES : 
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���� Programme spécifique Diabète Gestationnel :   DIAMAT � Non disponible à ce jour dans ce département   (voir 
site DIAMIP/ www.diamip.org)  

 
 

 

1-4 EN ETABLISSEMENT MOYEN SEJOUR:  
 

���� Patients DT2 avec facteurs de risques et/ou obésité, programme centré sur l’hygiène de vie :  
� Non disponible à ce jour dans ce département   (voir site DIAMIP/ www.diamip.org)  

 
  
1-5   EN SEJOUR DE READAPTATION CARDIOLOGIQUE :  

 
���� Programme spécifique de réadaptation pour patients coronariens :  
� Non disponible à ce jour dans ce département   (voir site DIAMIP/ www.diamip.org)  
 

 
 

2- PATIENTS DIABETIQUES DE TYPE 1 : 
 

2-1 Programme d’éducation Thérapeutique commun aux patients diabétiques de type 2, plus accueil des patients 
diabétiques de type1  

 
� Mêmes thèmes que pour le diabète de type 2, + thèmes propres aux patients de type 1 

� adaptation des doses d’insuline au quotidien, dépistage et traitement de l’acétone  

���� Programme sur 3  jours  
 

���� CHIVA (St Jean de Verges) : 05 61 03 31 56 : Dr DENAT Serge, Dr BROUSSAUD  Stéphanie 
 

 
2-2  Programme spécifique insulinothérapie par pompe à insuline (après consultation préalable avec un diabétologue)  

� Non disponible à ce jour dans ce département   (voir site DIAMIP/ www.diamip.org)  
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2-3  Programme spécifique insulinothérapie fonctionnelle (après consultation préalable avec un diabétologue)  
� Non disponible à ce jour dans ce département   (voir site DIAMIP/ www.diamip.org)  

 
 

CHAPITRE 3 : CONSULTATION et SOINS PIED DIABETIQUE 
 

���� Patients diabétiques ayant une plaie du pied  
Centres de cicatrisation : 

 
���� CHIVA (St Jean de Verges) : 05 61 03 31 56 Dr DENAT. Serge, Dr BROUSSAUD  Stéphanie, les jeudi après midi 

 

CHAPITRE 4 : HOLTERS GLYCEMIQUES 
 
Holters glycémiques : mise en place et analyse (après consultation préalable avec un diabétologue). 
 

���� CHIVA (St Jean de Verges) : 05 61 03 33 65 Dr DENAT. Serge, Dr BROUSSAUD  Stéphanie  
 

CHAPITRE 5 : INSULINOTHERAPIE INTENSIVE TRANSITOIRE PAR POMPE A INSULINE EN HOSPITALISATION 
(après indication posée par un diabétologue) 
 

� Non disponible à ce jour dans ce département   (voir site DIAMIP/ www.diamip.org)  
 
 
 

CHAPITRE 6 : PRESTATIONS ASSUREES PAR LES PARAMEDICAUX, ET PEDICURES PODOLOGUES, MEMBRES DU 
RESEAU   
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1-1 Diététiciennes libérales: 
 
         � Pas de diététicienne libérale adhérente au réseau dans ce département 
 
 
1-2 Infirmiers libéraux: 
 

• Mr Jean Louis CAUHAPE Les Figarèdes 09130 SIEURAS 06 08 34 38 19 
• Mr Gilles GARRIDO Lieu dit Goutemajour 09210 LEZAT 06 83 04 26 53 
• Mme Fanny MORENO Engravies 09600 DUN 06 83 86 71 34 
• Mme Dominique SELLIER Cours Maréchal de Mirepoix 09500 MIREPOIX 05 61 68 14 89 

 
 

1-3 Pédicures podologues en libéral: 
 

• Mr Alexis BOUDON 33 allées Balouard 09700 SAVERDUN 05 61 50 00 57 
• Mr Didier CANDETTI 3 rue Constant Alibert 09110 AX LES THERMES 05 61 64 03 33 
• Mme Marie Elisabeth CATALA-DAGNAC 54 rue Boulbonne 09270 MAZERES 05 61 69 39 55 
• Mme Sandrine CAUJOLLE 63 bis rue Lakanal 09100 PAMIERS 05 61 67 48 58 
• Melle Morgane CHALBOS 3 avenue du 8 mai 1945 09120 VARILHES 05 61 67 20 14 
• Mme Nicole DELBREIL 3 rue Rouaix 09200 SAINT GIRONS 05 61 66 24 35 
• Mr Marc ELMAN 3 rue d’Albi 09000  FOIX 05 61 02 85 19 
• Mme Nathalie FERNANDEZ 54 rue Boulbonne 09270 MAZERES 05 61 69 39 55 
• Mr Yannick HACHAGUER 12 champ de Mars 09000 FOIX 05 61 65 08 71 
• Mme Odile LAKANAL 6 avenue du 11 novembre 09300 LAVELANET 05 61 03 08 71 
• Mme Christine LASSERRE-LEIGNES 63 bis rue Lakanal 09100 PAMIERS 05 61 67 45 58 
• Mme Claire LESTRADE CARDETTI 4 Quai de l’Ariège 09400 TARASCON 05 61 05 11 05 
• Mme MERCIER 45 r Boulbonne 09270 MAZERES 06 20 46 58 41 
• Mme Eve VILLATEAU 23 avenue de Foix 09100 PAMIERS 05 61 67 36 99 
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