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DOCUMENT1/ PRESTATIONS DE SOINS dans le Lot -46- 
ACTIONS du RESEAU DIAMIP et OFFRE DE SOINS 

Ce récapitulatif concerne des offres de soins mises à disposition par des professionnels de santé adhérents au réseau DIAMIP 
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CHAPITRE 1 : PRISE EN CHARGE INDIVIDUELLE, SOINS ET EDUCATION THERAPEUTIQUE PAR UN MEDECIN 
DIABETOLOGUE  

 
� Patients diabétiques de type 1, de type 2, autres diabètes. 
> Mesures hygiéno-diététiques ; stratégies thérapeutiques (objectif HbA1c, survenue d’une complication…) risques et   
complications : prévention et suivi ; préparation et suivi de grossesse. 

 

1-1 Consultation de médecins diabétologues libéraux :   
 

FIGEAC 

⇒ Dr LASFARGUES Esther, 24 bis all Victor Hugo, 46100 Figeac, tél :  05 65 50 00 66 

 
2-2   Consultation de médecins diabétologues hospitaliers : 
 
          CAHORS 

���� CH CAHORS : 05 65 20 54 81 :  
Dr AYON Florence 
Dr DUMOULIN Sonia  
Dr PUEL-OLIVIER Frédérique  
 
GOURDON 
���� CH GOURDON : 05 65 27 65 72 :  
Dr LAURENT Martine 
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CHAPITRE 2 : EDUCATION THERAPEUTIQUE EN GROUPE ET MULTIPROFESSIONNELLE 
 

� Pour vous guider dans l’orientation de vos patients vers un programme spécifique, vous avez la possibilité de 
l’adresser au préalable en consultation de diabétologie (listing p 2) 

 
1- PATIENTS DIABETIQUES DE TYPE 2  

 
 

1-1  PROGRAMME EN VILLE et EN GROUPE 
���� Education Thérapeutique initiale, animée par des professionnels de santé libéraux 
���� 2 programmes DIABLOT 
 

 

 ����  Programme sur un après-midi : Ateliers interactifs  
� Comprendre son diabète, Alimentation, Activité physique, Podologie  

 
���� Cahors DIABLOT : 05 65 30 92 93, coordinatrice Dr CHOUVET Sonia 

 

���� Gourdon DIABLOT : 06 67 87 90 90, coordinatrice Dr NOGARET-BARRET Marie-José 
 

 
1-2 EN ETABLISSEMENT COURT SEJOUR : 1 programme 

 
� Programme d’éducation Thérapeutique patients DT2 en échec thérapeutique : 

� Comprendre son diabète, Alimentation, Activité physique, Podologie  
� Hypoglycémie/hyperglycémie, Apprentissage technique : Lecteur de glycémie, Injection d’insuline,       

Gestion de ses doses d'insuline 
 

���� Programme sur 3 à 5  jours  
 

  ���� Hôpital de Cahors : 05 65 20 54 81,  Dr AYON Florence, Dr DUMOULIN Sonia, Dr PUEL-OLIVIER Frédérique 
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1-3 EN ETABLISSEMENT MOYEN SEJOUR :  
 

���� Patients DT2 avec facteurs de risques et/ou obésité, programme spécifique centré sur l’hygiène de 
vie  

� Non disponible à ce jour dans ce département   (voir site DIAMIP/ wwwdiamip.org)  
 

 

1-4   EN SEJOUR DE READAPTATION CARDIOLOGIQUE :  
 

���� Programme spécifique pour patients coronariens, 
� Non disponible à ce jour dans ce département   (voir site DIAMIP/ wwwdiamip.org)  
 

 

1-5   DANS LES MATERNITES : 
 

���� Programme spécifique diabète gestationnel, DIAMAT 

���� Programme sur ½ journée 
 

                    ���� Hôpital de Cahors : 05 65 20 54 81,  Dr AYON Florence, Dr PUEL-OLIVIER Frédérique, Dr DUMOULIN Sonia  
  

2- PATIENTS DIABETIQUES DE TYPE 1 :  
 
2-1 Programme d’éducation Thérapeutique spécifique pour patients diabétiques de type 1  

 
� Non disponible à ce jour dans ce département   (voir site DIAMIP/ wwwdiamip.org)  

 

 
 

2-2 Programme spécifique insulinothérapie par pompe à insuline (après indication posée par un diabétologue)  

���� Programme sur 4 à 5  jours 

  

  ���� Hôpital de Cahors : 05 65 20 54 81,  Dr AYON Florence, Dr PUEL-OLIVIER Frédérique 
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2- 3   Programme spécifique insulinothérapie fonctionnelle (après indication posée par un diabétologue)   
���� Programme sur environ 4 à 5  jours  

 

  ���� Hôpital de Cahors : 05 65 20 54 81,  Dr AYON Florence, Dr PUEL-OLIVIER Frédérique 
 

 
 

 

CHAPITRE 3 : CONSULTATION et SOINS PIED DIABETIQUE 
 

���� Patients diabétiques ayant une plaie du pied  
 
Centre de cicatrisation : 
 

  ���� Hôpital de Cahors : 05 65 20 54 81  Dr AYON Florence, Dr PUEL-OLIVIER Frédérique 
 

 

CHAPITRE 4 : HOLTERS GLYCEMIQUES 
 

Holters glycémiques : mise en place et analyse (après consultation préalable avec un diabétologue). 
      

   
                       ���� Hôpital de Cahors : 05 65 20 54 81,  Dr AYON Florence, Dr PUEL-OLIVIER Frédérique 

 
 

CHAPITRE 5 : INSULINOTHERAPIE INTENSIVE TRANSITOIRE PAR POMPE A INSULINE EN HOSPITALISATION 
(après indication posée par un diabétologue) 
 
 

                       ���� Hôpital de Cahors : 05 65 20 54 81,  Dr AYON Florence, Dr PUEL-OLIVIER Frédérique 
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CHAPITRE 6 : prestations assurées par les paramédicaux, et pédicures podologues, membres du réseau  

 
1-1 Diététiciennes libérales: 
 

• Mme Dominique BOISSY-CALVIGNAC rue Saint Paul 46100 FIGEAC 05 65 50 03 08 
• Mme Muriel TANIS-JACQUES 49 Imp Catonne 46000 CAHORS 05 65 53 91 52 

 
1-2 Infirmières libérales: 
 

• Mme Estelle ARAQUE Quartier de la gare 46270 BAGNAC/CELE 05 65 34 95 00 
• Mme Christiane ARAQUE Quartier de la gare 46270 BAGNAC/CELE 05 65 34 95 00 
• Mme Eliane CANTALOUBE Quartier de la gare 46270 BAGNAC/CELE 05 65 34 95 00 
• Mme Nicole DESCARGUES Grand Rue 46120 LACEPELLE-MARIVAL 05 65 40 95 80  
• Mme Sylvie DIGIANANTONIO 51 av du Maquis 46000 CAHORS 06 80 22 30 19 
• Mme Brigitte FAURIE-GREPON Grand Rue  46120 05 65 40 93 80 
• Mr Benoît FAURIE-GREPON Grand Rue  46120 LACAPELLE-MARIVAL 05 65 40 93 80 
• Mme Christine FOLTIER 851 ch des Durands 46000 CAHORS 05 65 35 51 68 
• Mme Josiane FOUILLOUX BP 59 Av des Carmes 46102 FIGEAC cedex 05 65 34 00 71 
• Mme Anne GARRIGUES Côte des Sapins 46000 CAHORS 05 65 22 29 21 
• Mme Véronique LASBORIE Place Halle 46320 ASSIER 06 10 64 19 96 
• Mme Nadège LESVIGNE Costeraste 46300 GOURDON 06 32 95 59 37 
• Mme Véronique MERAVILLES 51 av du Maquis 46000 CAHORS 06 80 22 30 19 
• Mme Marie PACHECO Terre Rouge 58 rue F. Lapeyre 46000 CAHORS 06 73 23 41 46 
• Mme Isabelle RAYSSAC Quartier de la gare 46270 BAGNAC/CELE 05 65 34 95 00 
• Mme M. Claire REMBAULT 34 r Colomb 46100 FIGEAC 05 65 34 51 00 
 

1-3 Pédicures podologues en libéral: 
 

• Mme Bernadette AMBAL 17 av du G. de Gaulle 46200 SOUILLAC 05 65 37 83 50 
• Mme Dominique BASPEYRAS 6 rue Brives 46000 CAHORS 05 65 22 15 75  
• Mr François DESNOS 31 rue du Maiou 46300 GOURDON 05 65 41 29 33 
• Mme Véronique DESSAUX 6 rue Brives 46000 CAHORS 05 65 22 15 75 
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• Mr François HARIZE 29 rue Faidherbe 46400 SAINT CERE 05 65 38 16 08 
• Mr Pascal LEYNAERT 13 pl de la République 46400 SAINT CERE 05 65 38 01 78 
• Mr Stéphane MAZEL 44 av bd Galiot de Genoulhac 46300 GOURDON 05 65 41 38 53 
• Mme Véronique MOLINIER 17 avenue du Général de Gaulle 46200 SOUILLAC 06 15 65 49 60 
• Mme Hélène PREPIN 6 rue St Paul 46100 FIGEAC 06 32 82 05 80 
• Mr Léopold ROSSIE 6 Rue St Paul 46100 FIGEAC 06 32 82 05 80 
• Mme Sarah STONHAM Le Bourg 46150 CRAYSSAC 05 65 30 50 61 
• Mme Bénédicte THAMIE 17 Av Ch. De Gaulle 46200 SOUILLAC 06 71 44 17 79 
• Mme Isabelle VERNE Le Bourg Ancien Presbytère 46300 LE VIGAN 05 65 41 12 12 

 
 

 


