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DOCUMENT 3/ LES PROFILS DES PATIENTS ET LEURS BESOINS  
dans l’ARIÈGE  - 09 – 

Ce récapitulatif concerne des offres de soins mises à disposition par des professionnels de santé adhérents au réseau DIAMIP 
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CHAPITRE 1 : PRISE EN CHARGE INDIVIDUELLE, SOINS ET EDUCATION THERAPEUTIQUE PAR UN MEDECIN 
DIABETOLOGUE  
 

 
� Patients diabétiques de type 1, de type 2, autres diabètes. 
> Mesures hygiéno-diététiques ; stratégies thérapeutiques (objectif HbA1c, survenue d’une complication…) risques et   
complications : prévention et suivi ; préparation et suivi de grossesse. 

 
 

1-1  Consultations de médecins diabétologues libéraux: 
  

⇒ Dr CONNAULTE Stéphanie : 95 rue Jean Jaurès, 09300 Lavelanet, tél : 05 61 64 04 48 
                  ⇒ Dr MUR Claudine : 36 bis route de Belpech, 09100 Pamiers, tél : 05 61 60 65 77 
 
 

1-2  Consultation de médecins diabétologues hospitaliers : 
 

ST JEAN de VERGES 
���� Centre hospitalier Intercommunal du Val d’Ariège : 05 61 03 31 60 
Dr DENAT Serge 
Dr BROUSSAUD Stéphanie 

 
SAINT GIRONS 
���� Centre hospitalier Ariège Couserans : 05 61 96 20 38 
Dr ALLEMANDOU Delphine 
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CHAPITRE 2 : BESOIN EN EDUCATION THERAPEUTIQUE 
 
 

����  Si Patient Diabétique de type 2 (DT2) :  
 
� Education thérapeutique individuelle par les médecins diabétologues, voir listing P 2  

> Education spécifique de groupe, multi-professionnelle 
� Pour vous guider dans l’orientation de vos patients vers un programme spécifique, vous avez la possibilité de 

l’adresser au préalable en consultation de diabétologie (listing p 2) 
 
 
Si découverte récente  
ou 1ère  participation  
à 1 programme 
d’éducation 
thérapeutique 

 
Si Patient diabétique  
plus ancien, ou en échec 
thérapeutique  

 
programme 
spécifique DT2 
traités  
par multi-injections 
d'insuline   

 
Réadaptation  
Cardiologique : 
Insuffisance 
coronarienne / 
ou cardiaque 

 
Patients avec 
Obésité 

 
pieds à risque, 
Prévention 
plaies 

 
Patiente 
enceinte : 
Diabète pré- 
gestationnel  
sur 1 journée  

 
Patients  
De langue ou 
culture arabe  

 
Education 
thérapeutique initiale  
En ville 

 
Education thérapeutique 
sur 3 jours, en 
établissement 

 
Education 
thérapeutique sur 
 4 ou 5 j, en 
établissement 
 

 
Education 
thérapeutique en 
établissement 
3 semaines 
 

 
Education 
thérapeutique  
Moyen séjour 
1 ou 3 semaines 

 
Education 
thérapeutique 
en 
hospitalisation 
de jour 

 
Education 
thérapeutique 
en 
Hospitalisation 
de jour 

 
Education 
thérapeutique 
sur 4j en 
établissement 
 

 
CHAC de Saint 
Girons (SP) 
 
Dr ALLEMANDOU D.   
05 61 96 20 38 

 
CHIVA (SO) 
 
Dr DENAT S. 
Dr BROUSSAUD S. 

05 61 03 31 60 
 

 
CHIVA (SO) 
 
Dr DENAT S. 
Dr BROUSSAUD S. 

05 61 03 31 60 
 

 
 
 
 
- 

 
 
 
 
- 

 
 
 
 
- 

 
 
 
 
- 

 
 
 
 
- 
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����  Si Patient Diabétique de type 1 (DT1) :  

 
� Education thérapeutique individuelle par les médecins diabétologues, voir listing P 2  

> Education spécifique de groupe, multi-professionnelle 
� Pour vous guider dans l’orientation de vos patients vers un programme spécifique, vous avez la possibilité de 

l’adresser au préalable en consultation de diabétologie (listing p 2) 
 
> Education spécifique de groupe, multi-professionnelle 
 
Patients DT1 traités par  
multi-injections   
 
 

 
Patients DT1 
traités par, ou mise en 
place de : pompe à 
insuline 

 
Patients DT1 : 
Insulinothérapie 
fonctionnelle (sur 
avis diabétologue)  

 
Patiente DT1 enceinte : 
Diabète 
 pré- gestationnel  
sur 1 journée  
 

 
Patients DT1,  
pieds à risque, 
Prévention plaies 

 
Education 
thérapeutique sur 5j  

 
Education thérapeutique 
sur 5 jours  
 

 
Education 
thérapeutique sur 5 j  
 

 
Education 
thérapeutique en 
Hospitalisation de jour 

 
Education 
thérapeutique en 
hospitalisation de 
jour 

 
CHIVA (SO) 
 
Dr DENAT S. 
Dr BROUSSAUD S. 
05 61 03 31 60 
 

 
 
 
 
- 

 
 
 
 
- 

 
 
 
 
- 

 
 
 
 
- 

 
 

����  Si  Diabéte GESTATIONNEL 
 
� Education thérapeutique individuelle par les médecins diabétologues, voir listing P 2  
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���� Programme spécifique Diabète Gestationnel :   DIAMAT � Non disponible à ce jour dans ce département   (voir 
site DIAMIP/ www.diamip.org)  

 
 
 

CHAPITRE 3 : BESOIN DE PRISE EN CHARGE D'UNE PLAIE DU PIED 
 

����Patients diabétiques avec plaie du pied 
Centres de cicatrisation : 

 
 ���� CHIVA (St Jean de Verges) : 05 61 03 31 56, Dr DENAT S., Dr BROUSSAUD S.   

  
 
 

CHAPITRE 4 : BESOIN D'UNE PRISE EN CHARGE INDIVIDUELLE, EN HOSPITALISATION 
 

 
���� Tous profils de patient diabétiques de type 2 et de type1, 

 
 
Etablissements sites orientés vers la diabétologie ou sites participants à la diabétologie: 
 

���� CHIVA (St Jean de Verges) : 05 61 03 31 56, Dr DENAT Serge, Dr BROUSSAUD Stéphanie   
  

  ���� Centre Hospitalier de Saint Girons : 05 61 96 20 38, Dr ALLEMANDOU Delphine  
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CHAPITRE 5 : BESOIN D’UN DEPISTAGE DE LA RETINOPATHIE PAR RETINOGRAPHE NON  
MYDRIATIQUE 
 

���� Tous les profils de patients diabétiques de type 2, et de type1 
         
Voir calendrier régional sur site DIAMIP/www.diamip.org  
 


