Protégez vos yeux de la rétinopathie diabétique ...

Votre rétine, C'est votre vue

Elle recoit des images de I'extérieur et les transmet au
cerveau par le nerf optique. Elle est nourrie par des
petits vaisseaux sanguins qui lui apportent I'oxygéne
indispensable.

La rétinopathie diabétique

L'excés de sucre dans le sang endommage les petits
vaisseaux qui irriguent la rétine. La paroi des vaisseaux
se distend, devient plus fragile et laisse passer du
liquide et du sang. De petits caillots de sang se forment
et bouchent les vaisseaux. La rétine fabrique de
nouveaux vaisseaux, appelés“néovaisseaux’, encore plus
fragiles qui peuvent se rompre et saigner, entretenant
alors une perte de la vue.
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Rétinopathie
diabétique proliférante

Rétinopathie
diabétique débutante

Consultez votre
ophtalmologue pour
savoir si votre rétine est
en bon état

La rétinopathie touche la moitié
des diabétiques. C'est la
principale cause de cécité et de
handicap visuel en France.

Attention, on peut avoir une
bonne vue
et une rétine abimée!

Profitez d’un nouveau
moyen de dépistage
rapide, indolore et fiable

Le dépistage par rétinographe non mydriatique

Cet appareil permet de réaliser une photographie
numérisée du fond d’ceil, sans dilation de la pupille. Cet
examen indolore et inoffensif est réalisé en 10-15
minutes par un technicien formé a cette méthode.

~ Rétinographe

L'analyse des résultats

Les photos sont télétransmises vers un centre de lecture
ou elles sont interprétées par un ophtalmologue
spécialisé. Un compte rendu de I'analyse vous est
envoyé, ainsi qu'a votre médecin traitant, indiquant le
diagnostic et la conduite a tenir.

... Effectuez une fois par an un dépistage pris en charge



la rétinopathie diabétique

Faites dépister vos yeux

équilibrez votre diabete

Attention,
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Informations

Contactez le centre de dépistage de votre

région
DIAMIP - Service de diabétologie
CHU de TOULOUSE - Rangueil
1 Avenue Jean Poulhés TSA 50032
31059 TOULOUSE cedex 9
Tél.: 05.61.32.33.65
Fax : 05.61.32.27.89
E-Mail : contact@diamip.com
site Web : www.diamip.com
Réseau de dépistage mobile de la
rétinopathie diabétique dans le
département du Gers :
www.redia-32.net

Association Francaise des
Diabétiques (AFD)

“ AFD Midi-Pyrénées / AFD Diasport

105 Allées Charles de Fitte

31300 TOULOUSE

Tél: 05 34 51 26 97

Fax : 05 61 42 89 31

E-Mail : afdmidipyrenees @wanadoo.fr

AlléDiabete*®
01400968 09 ()
www.afd.asso.fr
www.sante.gouv.fr
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Vous étes diabétique ?
Protegez vos yeux !
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Effectuez un dépistage de la
rétinopathie diabétique!



