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DOCUMENT 3/ LES PROFILS DES PATIENTS ET LEURS BESOINS  
dans le TARN  - 81 – 

 
Ce récapitulatif concerne des offres de soins mises à disposition par des professionnels de santé adhérents au réseau DIAMIP 
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CHAPITRE 1 : PRISE EN CHARGE INDIVIDUELLE, SOINS ET EDUCATION THERAPEUTIQUE PAR UN MEDECIN 
DIABETOLOGUE  

 

à Patients diabétiques de type 1, de type 2, autres diabètes. 
> Mesures hygiéno-diététiques ; stratégies thérapeutiques (objectif HbA1c, survenue d’une complication…) risques et   

complications : prévention et suivi ; préparation et suivi de grossesse. 
 

1-1   Consultation de médecins diabétologues libéraux :   
 

ALBI : 
ðDr PONCET Marie-France : Clinique Claude Bernard, 1 rue Père Colombier,  81000 Albi, tél : 05 63 77 78 80 
ðDr THIERRY François-Xavier : Clinique Claude Bernard, 1 rue Père Colombier,  81000 Albi, tél : 05 63 77 78 80 
ðDr FAZAH Sami : 2 rue Rhônel, 81000 Albi, tél : 05 63 38 41 81 

 
CAHUZAC 
ðDr DARNAUD Danielle : Allée de la Libération, 81540 Cahuzac, tél : 05 63 74 10 01 
 
CASTRES   
ðDr BOULANGER-RAYSSAC Catherine : Polyclinique du Sidobre, 81100 Castres, tél : 05 63 71 88 39 
ðDr CABAUSSEL-JEANROT Sylvie : Polyclinique du Sidobre, 81100 Castres, tél : 05 63 71 88 39 
ðDr DUBARRY Philippe : 44 av Lavaur, 81100 Castres, tél 05 63 59 08 48 
ðDr LAFON-CANTIE Anne : Polyclinique du Sidobre, 81100 Castres, tél : 05 63 71 88 39 

 
GAILLAC   
ðDr MOURA Isabelle : 50 bd Gambetta, 81600 Gaillac, tél : 05 63 57 47 30 
 

1-2 Consultation de médecins diabétologues hospitaliers : 
ALBI 
ð Centre hospitalier d’Albi : 05 63 47 44 45 
Dr ESCOUROLLE Hervé 
Dr VILAMOT Béatrice 
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CASTRES 
ð Centre hospitalier Intercommunal Castres-Mazamet : 05 63 71 63 71  
Dr DUBARRY Philippe 
Dr MARTIN DESSILLA Amélie 
Dr SCIOLLA Jean Pierre 
 
LAVAUR 
ð Centre hospitalier de Lavaur : 05 63 58 80 95  
Dr BOUSQUEL Sophie 
 
 

 
CHAPITRE 2 : BESOIN EN EDUCATION THERAPEUTIQUE   
 

A Si Patient Diabétique de type 2 (DT2) : 
Ø Education thérapeutique individuelle par les médecins diabétologues, voir listing P 2/3  

> Education spécifique de groupe, multi-professionnelle 
Ø Pour vous guider dans l’orientation de vos patients vers un programme spécifique, vous avez la possibilité de 

l’adresser au préalable en consultation de diabétologie (listing p 2/3) 
 
Si découverte récente  
ou 1ère  participation  
à 1 programme d’éducation 
thérapeutique 

 
Si Patient diabétique  plus ancien, 
ou en échec thérapeutique 
 

 
Patients 
avec Obésité 

 
Patiente enceinte : Diabète pré- 
gestationnel  
 

 
Education thérapeutique 
initiale, en ville, sur ½ journée 

 
Education thérapeutique sur 
 plusieurs jours, en établissement 

 
Education thérapeutique 
Moyen séjour, 
1 ou 3 semaines 

 
Education thérapeutique 
individuelle ou en groupe, en 
Hospitalisation de jour 

 
GAILLAC : coordinatrice  
 Dr MOURA I. 

05 63 57 47 30 
 

 
Clinique Claude Bernard ALBI : 
Dr THIERRY F.X 
Dr PONCET M.F 

05 63 77 79 38  

 
Château de CAHUZAC : 
Dr DARNAUD D. 

05 63 74 10 01 

 
Clinique Claude Bernard ALBI : 
DrTHIERRY F.X 
Dr PONCET M.F 

05 63 77 79 38 
 
 

  
CH ALBI 
Dr VILAMOT B. 

 
 

 
CHIC Castres Mazamet : 
Dr DUBARRY P. 
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Dr ESCOUROLLES H. 

05 63 47 44 45 
Dr SCIOLLA J.P 

05 63 71 63 71 
 CHIC Castres Mazamet: 

Dr DUBARRY P. 
Dr SCIOLLA J.P. 
 Dr MARTIN DESSILLA Amélie 
05 63 71 63 71 
 

 

  

  
Polyclinique du Sidobre 
Dr LAFON-CANTIE A. 
Dr BOULANGER C. 
Dr CABAUSSEL S. 

05 63 71 88 88 

  

 
A  Si Patient Diabétique de type 1 (DT1) :  

 
Ø Education thérapeutique individuelle par les médecins diabétologues, voir listing P 2/3  

> Education spécifique de groupe, multi-professionnelle 
Ø Pour vous guider dans l’orientation de vos patients vers un programme spécifique, vous avez la possibilité de 

l’adresser au préalable en consultation de diabétologie (listing p 2/3) 
 
 
Patients DT1 Patients 
traités par  
multi-injections   

 
Patients DT1 
traités par, ou mise en 
place de : pompe à 
insuline 

 
Patiente DT1 enceinte : 
Diabète 
 pré- gestationnel  
sur 1 journée  

 
Patients DT1,  
pieds à risque, 
Prévention plaies 

 
Education 
thérapeutique sur 5j  

 
Education thérapeutique 
sur 5 jours  
 

 
Education 
thérapeutique en 
Hospitalisation de jour 

 
Education 
thérapeutique en 
hospitalisation de 
jour 

 
Clinique Claude 
Bernard ALBI 
Dr THIERRY F.X. 
Dr PONCET M.F. 

05 63 77 79 38 

 
Clinique Claude Bernard 
ALBI 
Dr THIERRY F.X. 
Dr PONCET M.F. 

05 63 77 79 38 

+En individuel 
CliniqueClaude 
Bernard ALBI  
Dr THIERRY F.X. 
Dr PONCET M.F. 

05 63 77 79 38 
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+En individuel  
CHIC Castres Mazamet 
Dr DUBARRY P. 
Dr SCIOLLA J.P. 
Dr MARTIN DESSILLA Amélie 
 

05 63 71 63 71 

 

 
A  Si  Diabéte GESTATIONNEL 

 
Ø Education thérapeutique individuelle par les médecins diabétologues, voir listing P 2/3  

 
   > Education spécifique de groupe, multi-professionnelle, Programme DIAMAT 
Éducation Thérapeutique en groupe pour patientes présentant un diabète gestationnel, sur ½ journée 
 

• Clinique Claude Bernard ALBI : 05 63 77 79 38,  Dr THIERRY François  Dr PONCET Marie.France 
 

• Centre hospitalier de LAVAUR : 05 63 58 81 81, Dr Sophie BOUSQUEL (séance mutualisée avec la Maternité Paule de Viguier via une 
connexion télémédecine)  
 
 

 CHAPITRE 3 : BESOIN DE PRISE EN CHARGE D'UNE PLAIE DU PIED   
 

A Patients diabétiques avec plaie du pied 
Centres de cicatrisation : 

CHIC Castres Mazamet : 0563716371, Dr DUBARRY.P, Dr MARTIN DESSILLA Amélie, Dr SCIOLLA.J.P,  
 
 

CHAPITRE 4 : BESOIN D'UNE PRISE EN CHARGE INDIVIDUELLE, EN HOSPITALISATION   
 
 

A Tous profils de patient diabétiques de type 2 et de type1, 
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Etablissements sites orientés vers la diabétologie ou sites participants à la diabétologie: 
 

• Centre hospitalier de LAVAUR : 05 63 58 81 81 : Dr Sophie BOUSQUEL  

• ALBI, Clinique Claude - Bernard : 05 63 77 78 80 : Dr THIERRY François Xavier, Dr PONCET Marie France  

• ALBI, Centre Hospitalier : 05 63 47 47 47 : Dr VILAMOT Béatrice,  Dr ESCOUROLLE Hervé 
CHIC Castres - Mazamet : 05 63 71 63 71 : Dr DUBARRY Philippe, Dr MARTIN DESSILLA Amélie, Dr SCIOLLA Jean Pierre 

• Clinique du Sidobre : 05 63 71 88 88 : Dr LAFON-CANTIE Anne, Dr BOULANGER Catherine, Dr CABAUSSEL Sylvie  
 

 

CHAPITRE 5 : BESOIN D’UN DEPISTAGE DE LA RETINOPATHIE PAR RETINOGRAPHE NON MYDRIATIQUE 
 

A Tous les profils de patients diabétiques de type 2, et de type1 
 
Voir calendrier régional sur site DIAMIP/www.diamip.org  
 


